	
	[image: image1.jpg]4.1. 3a HewcrosHeHHWe (HEHaJJIeKalllee MCMOJHEHHe) CBOMX 00s3aresibeTB No Hactosduemy Jlorosopy CTOPOHDI
HECYT OTBETCTBEHHOCTb B MOPSIJIKE, YCTAHOBAEHHOM HAcTOsIMM JIOroBOpOM M 3akoHOAaTesbecTBOM Poccuiickoit Menepauni.

OTBETCTBEHHOCTb CTOPOH M0 J[OroBopy orpaHuyeHa v He MoXkeT ObITh Oosiee uem 50% OT CTOUMOCTH NPUOOPETEHHOM
JInuensun na II1.

4.2. JIMIUEEH3UAT rapantupyer padotocnocodHnocts 111 npu ycnoBusx, oroBOpeHHbIX B J1OKYMEHTALMHU HA HUX U B
Hacrositem Jlorosope.

4.3. JIMUIEH3UAT He HeceT OTBETCTBEHHOCTH 3a BO3MOXHbIH yilep0d, BKIOUAs YMYLIEHHYIO BbIFOAY, BO3HUKLIWE OT
ucnosb3oBanus [1I1, unu HeBo3MokHOCTH Mcnonib3oBaHus [11.

4.4. Hu oaHa w3 CTOPOH HE HECET OTBETCTBEHHOCTH Mepea APYroil CTOPOHOH 3a HEBbIMOJHEHHE 0053aTesbCTB,
00yC/IOBIEHHOE 00CTOSITENbCTBAMM, BOSHUKLIMMHU MOMHMMO BOJIM W JKEJIaHUS CTOPOHbI W KOTOPbIE Helb3s MPEeABUIAETb WU
u30exarb, BKJIOUas OOBABIEHHYIO WIM (AKTHUECKYHO BOMHY, TIpaXIaHCKUE BOJIHEHHMA, OJloKaly, 3eMIETPACEHHE,
HaBOJHEHHE, M0XKAPbl U ApYyrue CTUXUliHble 6encTBus (hopc-maxop).

4.5. CropoHa, He MCTOJHSANOWAA 00s3aTeNbCTBA BCJAEACTBUE JACHCTBUS HENPEOJ0TUMON CHIlbl, 10JIKHA W3BECTHTH
JPYTyI0 CTOPOHY O MPENATCTBUAX K UCIIOJHEHHUIO U MX BIUSHWU HA UCTIOJIHEHUE 0053aTE/bCTB.

5. CPOK IEMCTBHUSI JOTOBOPA

5.1. Hacroswuii JloroBop BCTymaeT B CWIly € AaThl ero nojanucavus v aeiicreyer 1o 31 nexadps 2018 r. Cpok
JIEHCTBUSA HEUCKIOUUTENbHBIX NnpaB Ha [1I1 coctaBaser 12 Mecsaues ¢ momenTa nepeaauu takux npas [TOJIb3OBATEJIIO.

5.2. Hacrosiumit JloroBop MnpoJIOHTHpYeTCsl Ha KakKable cieaytouide 12 MecAueB Mpu  yCJIOBMM  OIUIaThl
[TOJIb3BOBATEJIEM npas na I1I1 Ha caenyroumii nepuosa coriacHo AEHCTBYHOIIEro Ha MOMEHT oruathl [peiickypaHTta
JIMLIEH3UATA.

5.3. Hecobmoaenue oanoit u3 CTOPOH ycnosuit nactosuiero Jloroopa MOMKET MOCHYXKUTb OCHOBAHWUEM JUis
JIOCPOYHOTO pacTopkeHus Jlorosopa B nopsake, onpee/ieHHOM 3aKOHOAaTe1bCTBOM PO,

B cnyuae pactopxenus [I0JIBBOBATEJIEM nactosiero JloroBopa Bo3BpaTa A€HEKHbIX CPEACTB HE MPELYCMOTPEHO.

6. MIPOYHUE YCJIOBHS

6.1. Hacroswmii JloroBop cocraBien Ha 2 (JI[Byx) juctax, B JABYX HMMEIOIIHX OJMHAKOBYIO HOPUAHYECKYIO CHIY
SK3EMIUIApax, no oagHomy ans kaxaoi n3 CTOPOH.

6.2. B wenax peanusauun Hactosiwero Jlorosopa [MOJIB3OBATEJIb naer JIMLIEH3UATY paspewienue Ha
MCIIOJIb30BaHKE, XpaHEHHE, 00pabOTKY M PacrnpoCcTpaHeHHE NePCOHATbHBIX AaHHbIX: CBOUX COOCTBEHHbIX U CBOMX paOOTHHKOB
TEM CMOCOOOM U B TOH Mepe, B KOTOPOH 3TO HEOOXO0AMMO JUlst UCnosiHeHus yenosuid Hactosulero [loropopa. JIMLIEH3UAT
rapantupyet [10OJIb3OBATEJIIO, uto npenocrasiextble AaHHbie OyayT XPaHUTLCS U UCI0Jb30BATLCS Ha TeppUToprun PO.

7. MIPUJIOKEHUS
[Tpunoxenue Ne . Cneundukaums.

ITpunoxenue Ne 2. [lepeueHb 10KyMEHTOB, HEOOXOAMMBIX TS OJY4EHHs JIEKTPOHHO-LHppoBoii noanucu GPJIO.

8. PEKBU3UTbI U NOAINNUCHU CTOPOH

JIMUEH3HAT:

000 «BUC»

HMHH 1656102110 / KITIT 165601001

OI'PH 1181690023460

Opuanueckuii anpec: 420032, PT, r. Kazaub,
yi. Tnanunosa, n. 27, nom. 13

IToutoBbiit anpec: 420032, PT, r. Kazaus, a/a 645
Ten. (843) 203-40-40

E-mail: frdo@frdo.ru

P/C 40702810562000033499 B Otnenenne «k BAHK
TATAPCTAH» Ne 8610 [TAO CBEPBAHK

BbHUK 049205603

K/C 30101810600000000603

MOJIb3OBATEJIb:

MBOY «Kyrapunnckas COLL»

WMHH 1634003229  KIIIT 163401001

OTI'PH 1021607357529

Opuanueckuit anpec: 422662, PT, PbiOHO-Cnoboackuii
MyHULIMNATbHbIH paiioH, c.KyrapuuHo, yi.lllkonbHas, 1.l
Tenedon/darc (884361)28541

E-mail: Skug.Rs@tatar.ru

P/C 40701810292053000034

HaumenoBaHnue O6anka otaenenue Hb PT r.Kazaub

BUK 049205001

K/C

/ M.I''Muurapunos /

apqv\“c“a“
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	УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ «Кугарчинская СОШ»

________ М.Г.Мингарипов




                                                                               ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне»(ГТО)
В МБОУ « Кугарчинская СОШ»
на 2023-2024 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственные

	1. Организационно-экспериментальный этап внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся

	1.
	Разработка и утверждение графиков сдачи нормативов ГТО
	сентябрь 
	Учителя физ-ры.

	2.
	Включение в общешкольный план работы физкультурных и спортивных мероприятий, предусматривающих выполнение нормативов и требований ВФСК ГТО
	сентябрь 
	Учителя физ-ры

	3.
	Изготовление информационно-пропагандистских материалов и стенда, направленных на привлечение обучающихся и работников школы к выполнению нормативов ВФСК ГТО
	сентябрь-октябрь
	Учитель физкультуры

	4.
	Разработка и утверждение плана мероприятий по сдаче нормативов ВФСК ГТО среди обучающихся и работников школы
	Январь 
	Учителя физ-ры

	5.
	Проведение тестирований, в соответствии с графиками
	в течение года
	Учителя физ-ры
Классные руководители

	6.
	Освещение на сайте школы мероприятий, конкурсов, викторин, посвящённых ВФСК ГТО, информации об обучающихся, выполнивших нормативы и требования золотого, серебряного, бронзового значков отличия ВФСК ГТО
	в течение года
	ЗДВР Гиниятуллина Г.Н.

	7.
	Поощрение обучающихся и работников школы, выполнивших нормативы и требования золотого знака отличия Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
	май
	Администрация


	Работа с обучающимися

	1.
	Знакомство с нормативами ГТО на уроках физической культуры
	в течение года
	Учителя физ-ры

	2.
	Организация физкультурно-массовых мероприятий с обучающимися (спартакиады, Дни здоровья, соревнования по военно-прикладным видам спорта, «Президентские состязания», «Президентские спортивные игры» и т.д.
	в течение года
	
Учителя физ-ры
Классные руководители

	3.
	Участие в районных физкультурно-массовых мероприятиях,  «Президентских состязаниях», «Президентских спортивных играх», фестивалях ГТО и т.д.
	в течение года
	
Учителя физ-ры
Классные руководители

	4.
	Проведение тематических классных часов «От ГТО к олимпийским медалям!»
	в течение года
	Классные руководители

	5.
	Проведение тестирования уровня физической подготовки обучающихся по программе комплекса ГТО
	в течение года
	Учителя физ-ры

	Работа с родителями

	1.
	Проведение родительских собраний «Тестирование обучающихся по видам испытаний ВФСК ГТО »
	сентябрь
	Классные руководители 1-11 классов

	2.
	Проведение бесед, круглых столов, выставок для обучающихся и их родителей на тему здорового и спортивного питания, восстановление организма после нагрузок, тренировок и т.д
	в течение года
	Классные руководители 1-11 классов
Учителя физ-ры


